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INIZIO SENTIERO

Descrizione: 

Mulino - Via dei Francesi5

Provincia: Catanzaro

Comune: S. Pietro Apostolo 

Tempo medio di percorrenza: 1 h

Sviluppo: Km 5,450

Dislivello: 100 m

Difficoltà: alta

Percorso:
Resti mulino, ponticello, Antica via in 
pietra.

Il percorso inizia nel bacino del Fiume Amato nella zona 
posta a valle dell’abitato di San Pietro Apostolo e vi si 
accede dall’antica via di accesso al fiume che negli ultimi 
anni è stata rivestita in pietra. Il percorso arriva in località 
Manca Ponte, ove è realizzato un percorso naturalistico che 
collega i due mulini, entrambi di vecchia costruzione ma 
uno dei quali molto antico. Dall’attraversamento posto in 
tale zona a 590 m s.l.m. si svolge il percorso della lunghezza 
totale di 5,450 metri che termina a quota 490 m s.l.m.. Il dis-
livello è di circa 100 metri ed è particolarmente interes-
sante in quanto dopo aver attraversato il ponte sul fiume 
Amato il percorso continua attraversando la vecchia Via 
dei Francesi lastricata in pietra ed utilizzata nel medioevo. 
La zona è pressoché disabitata e i terreni agricoli prospici-
enti il fiume solamente a valle sono quasi tutti incolti e 
ridotti allo stato di pascolo. Le piante arboree spontanee 
che si rinvengono lungo gli argini sono l’ontano napole-
tano, il pioppo, il salice, il sambuco, l’agrifoglio. Nella zona è 
coltivato l’olivo e il castagno da frutto.


