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Descrizione: 

“Le Tre Croci”12

Provincia: Catanzaro

Comune: Taverna

Tempo medio di percorrenza: 8 h

Sviluppo: Km 20

Dislivello: 300 m

Difficoltà: media

Percorso:
Caserma Gariglione, Fosso del Baraccone, 
Mamma Giuseppina, Tavola Parata, anello del 
Gariglione, caserma Gariglione.

Sul lato ovest della Caserma del Gariglione prende avvio il sen-
tiero che, fino alle opere di presa dell’acquedotto di Crotone, 
coincide con il sentiero n. 11. Successivamente procede verso 
destra portando prima in località Mamma Giuseppina, incont-
rando splendidi soprassuoli di pino laricio con sparse piante di 
biancospino, pruno selvatico, pioppo, agrifoglio, ecc.. Arrivati in 
loc. Mamma Giuseppina si possono visitare le tre croci, che rap-
presentano due figli e una madre che con un atto eroico, nel ten-
tativo di sottrarre alle fiamme i propri figli, perì anch’essa nella 
baracca di legno in cui essi abitavano. Procedendo avanti, sulla 
pista per la frazione Pagliarelle di Petilia Policastro, si può ammi-
rare un monolito squadrato, di sopra piano e levigato, denomi-
nato “Tavola Parata”, che secondo la leggenda era luogo di spar-
tizione dei bottini ricavati dai briganti nelle loro scorribande. Dal 
monolito si risale e ci si collega prima all’anello del Gariglione e 
poi al sentiero n. 10, che riporta il visitatore al punto di partenza 
presso la caserma.


