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INIZIO SENTIERO

Descrizione: 

“Giganti Cavallopoli”19

Provincia: Catanzaro

Comune: Sersale  

Tempo medio di percorrenza: 2,30 h

Sviluppo: Km 2,00

Dislivello: 180 m

Difficoltà: nessuna

Percorso:
Castagni secolari.

Il sentiero inizia nella località “Salice”. A pochi minuti di 
cammino, su una strada sterrata che attraversa un bosco di 
castagno, si trovano dei noccioli, piante di noce e ciliegio 
nei pressi di tre fontanelle poco distanti l’una dall’altra; qui 
c’è la possibilità di bere un’acqua fresca e leggera. Il per-
corso continua costeggiando un piccolo torrente e presto 
si arriva ad una diramazione che porta ad una fontana e 
più sopra ad un vecchio “pastillaro”, una struttura che ser-
viva per fare i pastilli cioè le castagne essiccate. Sul fiume 
Crocchio si incontrano i resti di un vecchio mulino ad 
acqua che serviva per la molitura dei cereali. La struttura 
conserva tratti della condotta detta “acquaro” che portava 
l’acqua alle pale. Intorno al mulino ci sono dei terrazza-
menti con qualche albero da frutto come noce, gelso e 
ciliegio a testimonianza di una attività agricola, intensa e 
sostenibile.


